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ACTA N° 157 

 

FECHA:  Fusagasugá, abril, 23 de 2024. 

 

HORA:  10:00 am 

 

LUGAR:  Comunidad de Cuidado Caminos de Vida  

 

TEMA:  TEMA 5 PGIRH: componente interno del PGIRH 
 

ASISTENTES: Talento humano 
 

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Saludo y bienvenida 
 

2. Desarrollo del tema 
 
 
DESARROLLO: 

 

1. Siendo las 10:00 pm del día 23 de abril del 2024, se da la bienvenida y 

apertura a la socialización. 

 

2. Se inicia la socialización abordando el tema componente interno del PGIRH. 

 

Se les menciona que la gestión interna consiste en la planeación e implementación 
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articulada de todas y cada una de las actividades de generación, segregación en la fuente, 

desactivación primaria, movimiento interno, almacenamiento y entrega de los residuos 

peligrosos, generados en la unidad operativa Centro Comunidad de Cuidado Caminos de 

vida, todo basado en criterios técnicos, económicos, sanitarios y ambientales, logrando así 

la asignación de recursos, responsabilidades y garantizando el cumplimiento del presente 

Plan. 

 

Se explica que para el diseño y la ejecución del PGIRH en la Unidad Operativa, se 

constituye el Grupo Administrativo de Gestión Ambiental y Sanitaria - GAGAS, el cuál es el 

responsable de la implementación y verificación del adecuado manejo de los residuos 

hospitalarios de conformidad a la normatividad aplicable al tema, dicho grupo está liderado 

por el coordinador de la unidad operativa y se estructurará con: el responsable ambiental 

de la unidad operativa, el designado administrativo, el designado de servicios generales, el 

designado del servicio de salud y el designado de Seguridad y Salud en el trabajo. 

Se muestra la siguiente grafica en el computador:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:integracion@sdis.gov.co


 
FOR-GD-002 – V2 

Página 3 de 12 

 
 Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 

Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

Se manifiesta que para la implementación del PGIRH se asignan los recursos 

administrativos necesarios para su cumplimiento, para ello se efectúan actividades como 

es la elaboración del diagnóstico situacional ambiental y sanitario (incluido en el 

Diagnóstico de Condiciones Ambientales), la constitución del GAGAS y el cronograma de 

sensibilización, educación y formación en el aspecto de planeación. También se aborda en 

el aspecto técnico y operativo como lo son las estrategias que garantizan la segregación 

en la fuente, movimiento interno de residuos, cuarto de almacenamiento, recolección y 

tratamiento por parte del Gestor Autorizado, manejo de residuos líquidos (vertimientos) y 

el plan de contingencia. Por último, se tiene en cuenta el aspecto de monitoreo y evaluación 

que incluye los registros del Formato RH1 Clasificación de los Residuos Hospitalarios FOR-

GA-021, auditorías internas y externa y reportes antes entes de control. 

 

Diagnóstico situacional ambiental y sanitario 

 

Un diagnóstico situacional ambiental y sanitario es la herramienta que permite realizar la 

caracterización cualitativa y cuantitativa de los residuos generados en las diferentes áreas 

de la unidad operativa Centro Comunidad de Cuidado Caminos de vida, estos resultados 

se convierten en la línea base que permiten reconocer la situación actual del manejo 

integral de los residuos hospitalarios y similares. 

Con el fin de determinar la situación ambiental y sanitaria, la unidad operativa debe realizar 

el diligenciamiento del Formato matriz de intervención ambiental (FOR-GA-003) una vez al 

año, la cual permite generar un diagnóstico de la situación ambiental y sanitaria de la 

unidad operativa. Adicional a este proceso de caracterización cualitativa y cuantitativa se 

identifican las áreas de generación de residuos mediante el diligenciamiento del Formato 

Ruta Recolección Interna de Residuos Hospitalarios y Similares, código FOR-GA-020. 

 

Educación y formación PGIRH 

 

Se les explica que en la Comunidad de Cuidado se realizan actividades sensibilización 

dirigidas al personal de planta, contratistas y servicios generales, sobre el contenido del 

presente Plan, de conformidad al cronograma anual de sensibilización 
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establecido, donde se contemplan los temas de capacitación necesarias para cumplir con 

el objetivo del Plan, tanto en formación teórica como práctica, dando así cumplimiento a 

las disposiciones normativas vigentes.   

Se muestra el cronograma PIGIRH: 
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Segregación en la fuente 

 

Se les recuerda la importancia de la segregación en la fuente y que es s la base 

fundamental de la adecuada gestión de residuos sólidos, consiste en la separación 

selectiva inicial de los residuos procedentes de cada una de las fuentes determinadas. 

Se enseña la clasificación de los residuos hospitalarios y similares generados y se les 

explica 
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Se explican las características de los contenedores para residuos peligrosos las cuales 

son: 

prestación del servicio, dichos contenedores deben contar con las siguientes 

características:  

• Livianos, del tamaño adecuado correspondiente para la generación de residuos, 

resistente a los golpes, sin aristas internas, provisto de asas que faciliten el manejo durante 

la recolección.  

• Construidos en material rígido impermeable, de fácil limpieza y resistentes a la corrosión 

como el plástico.  

• Dotados de tapa con buen ajuste, bordes redondeados y boca ancha para facilitar su 

vaciado. 

Construidos en forma tal que, estando cerrados o tapados, no permitan la entrada 
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de agua, insectos o roedores, ni el escape de líquidos por sus paredes o por el fondo.  

• Los recipientes deben ir rotulados con el nombre de la entidad, el residuo que contienen 

y los símbolos internacionales.  

• Deben estar ceñidos al código de colores establecido.  

• Los recipientes y contenedores reutilizables deben ser lavados por el generador con una 

frecuencia igual a la de recolección, desinfectado y secado según recomendaciones del 

GAGAS, permitiendo su uso en condiciones sanitarias.  

• Los recipientes para residuos infecciosos deben ser del tipo tapa y pedal.  

 

Los recipientes para residuos cortopunzantes son desechables y deben tener las siguientes 

características:  

• Rígidos, en polipropileno de alta densidad u otro polímero que no contenga P.V.C.  

• Resistentes a ruptura y perforación por elementos cortopunzantes.  

• Con tapa ajustable o de rosca, de boca angosta, de tal forma que al cerrarse quede 

completamente hermético.  

• Rotulados de acuerdo con la clase de residuo.  

• Livianos y de capacidad no mayor a 2 litros.  

• Tener una resistencia a punción cortadura superior a 12,5 Newton.  

• Desechables y de paredes gruesas. 

 

Para el rotulado de ellos guardianes se utiliza la siguiente plantilla: 

 

 

 

 

 

mailto:integracion@sdis.gov.co


 
FOR-GD-002 – V2 

Página 9 de 12 

 
 Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 

Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

 

Características de las bolsas desechables Las bolsas desechables deben ser del mismo 

código de colores al contenedor correspondiente y deben contar con las siguientes 

características:  

• La resistencia de las bolsas debe soportar la tensión ejercida por los residuos contenidos 

y por su manipulación.  

• El material plástico de las bolsas para residuos infecciosos, debe ser polietileno de alta 

densidad, o el material que se determine necesario para la desactivación o el tratamiento 

de estos residuos.  

• El peso individual de la bolsa con los residuos no debe exceder los 8 Kg.  

• La resistencia de cada una de las bolsas no debe ser inferior a 20 kg.  

• Los colores de bolsas seguirán el código establecido, serán de alta densidad y calibre 

mínimo de 1.4 milésimas de pulgada para bolsas pequeñas y de 1.6 milésimas de pulgada 

para bolsas grandes, suficiente para evitar el derrame durante el almacenamiento en el 

lugar de generación, recolección, movimiento interno, almacenamiento central y 

disposición final de los residuos que contengan.  

• Las bolsas rojas para residuos hospitalarios generados en la unidad operativa deben 

rotularse con el símbolo internacional de riesgo biológico. 

Recolección y transporte interno de residuos 

Se les recuerda que el personal de servicios generales es el encargado de realizar la 

recolección de los residuos peligrosos dentro de centro y que no puede pasar 2 dias sin 

realizar la ruta de recolección y es obligatorio utilizar el equipo de protección personal. 

 

Para el desarrollo del movimiento interno de los residuos hospitalarios se debe tener en 

cuenta los siguientes pasos: 

 

a) Lavado de manos: seguir el procedimiento de la Organización Mundial de la Salud OMS 

el cual consta de 11 (once) pasos22 . 
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 b) Uso de Elementos de Protección Personal (E.P.P.): botas con puntera metálica, gafas, 

peto plástico o PVC y guantes tipo mosquetero.  

c) Verificar que el carro transportador y/o recipiente hermético de polietileno de alta 

densidad se encuentre en condiciones higiénicas y mecánicas aceptables antes de iniciar 

el recorrido.  

d) Señalización del vehículo transportador:  

e) Iniciar el recorrido en la orientación establecida en la Ruta de Recolección Interna de 

Residuos Hospitalarios y Similares (RRIRHS).  

f) Suministro y alistamiento de bolsas rotuladas, necesarias para la ruta según la 

generación de residuos en la unidad operativa.  

g) Al empezar la recolección se debe utilizar una bolsa recolectora en la cual se depositarán 

las bolsas del recorrido y no olvidar tener siempre a la vista la bolsa y el vehículo 

transportador sin que ningún usuario pueda manipularla por descuido.  

h) Verificar la hora de la frecuencia diaria según lo establecido en la RRIRHS.  

i) Destapar con el pie el contenedor de pedal y cerrar la bolsa que se encuentra en el 

recipiente. 

 j) Cerrar la bolsa con doble nudo y no re-empacar de una bolsa a otra. k) Diligenciar con 

marcador indeleble el rotulo de la bolsa. l) Recoger los residuos de las dependencias 

aprobadas y registradas en la Ruta Sanitaria (si existe zonas de aislamiento o de 

cuarentena, se deben incorporar previa comunicación del Grupo GAGAS).  

m) Depositar las bolsas en el recipiente de la zona de almacenamiento indicada y cerrar 

herméticamente el recipiente.  

n) Realizar limpieza del carro transportador y de los EPP, cada vez que se lleve a cabo el 

recorrido o frecuencia de recolección, esta actividad se efectuará de la siguiente manera: 

Si dentro del cuarto de almacenamiento de residuos hospitalarios y similares se encuentran 

residuos, el procedimiento de descontaminación limpieza y desinfección no debe llevarse 

a cabo hasta que el gestor autorizado los El cuarto y los contenedores deben enjuagarse 

con suficiente agua potable proveniente de una manguera. En caso de no poder 
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utilizar una manguera, el agua debe estar contenida en recipientes como baldes 

completamente limpios. Después de este enjuague debe hacerse una revisión visual para 

verificar que ha sido eliminada toda la suciedad. En caso de necesitarse se debe hacer de 

nuevo un lavado con jabón hasta que la superficie quede completamente limpia.  

o) Retirar los elementos de protección personal y proceder al lavado de manos; seguir el 

procedimiento de la Organización Mundial de la Salud OMShaya retirado. No sacar los 

contenedores fuera del cuarto, estos se deben desinfectar en conjunto con el cuarto de 

almacenamiento. 

 

Para finalizar la socialización se procede a realizar un pre test y post test con el fin de 

evaluar la adherencia al tema socializado. 

 

FIRMAS 

 
 

En constancia de lo anterior firman: 
 
 
 

Nombres y Apellidos  Cargo o Tipo de 
vinculación 

 Dependencia  Firma 

 
Raúl Armando Martínez 

Moreno 

  
Coordinador 

  
CC Caminos de Vida 

  

 
Jhonatan Jair Mosquera 

Diaz 

  
Gestor 

Ambiental 

  
CC Caminos de Vida 

  

 
 

Anexos: 
1. Evidencias fotográficas 
2. Listado de asistencia 
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1. Evidencias fotográficas  
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Elaboró: Jhonatan Jair Mosquera Diaz, responsable ambiental Comunidad de Cuidado Caminos de Vida 
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